
เชียร์บัตเตอร์ (Shea butter) เป็นไขมันสกัดจากผลของต้นเชียนัท (Shea Nut) พืชพื้นเมืองของชาว

แอฟริกา ซึ่งผลของมันเมื่อน ามากะเทาะเปลือกสกัดออกมาแล้วจะให้เนื้อสัมผัสเหนียวข้นคล้ายเนยจึงมี

คุณสมบัติช่วยเคลือบผิวกักเก็บน้ าไม่ให้ละเหยออกจากผิว และยังช่วยเติมเต็มน้ าจากอากาศเข้าสู่ชั้นผิวให้ผิว

ชุ่มชื้นฉ่ าน้ าได้ยาวนาน ไม่เพียงเท่านั้นในเชียร์บัตเตอร์ยังอุดมไปด้วยวิตามินและสารอาหารส าคัญที่มี

ประโยชน์ เช่น วิตามินอี วิตามินซี วิตามินเอ กรดซินนามิก สารโพลีฟีนอล (Polyphenols) สารไตรเทอร์พีน

(Triterpene) และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพอ่ืน ๆ อีกมากมาย

การดูดซับกลิ่นกล้วยไม้โดยเชียร์บัตเตอร์

อุปกรณ์

1. กล่องพลาสติกใส

2. เชียร์บัตเตอร์ (Shea Butter)

3. ไม้พาย 

4. จานกระดาษ

5. ถุงพลาสติกใส

วิธีการ

เตรียมดอกกล้วยไม้ไทยที่มีกลิ่นหอม น ามาถ่ายรูปบันทึกลักษณะของดอกกล้วยไม้ไทยจัดเตรียม

อุปกรณ์การสกัดกลิ่น น าจานกระดาษใส่ถุงพลาสติกติดเทปใสให้เรียบร้อยจากนั้นน าเชียร์บัตเตอร์มาเกลี่ยให้

ทั่ว น าดอกกล้วยไม้ไทยที่เตรียมไว้จัดเรียงลงบนจานที่เกลี่ยเชียร์บัตเตอร์ น าไปวางในกล่องพลาสติกที่มีฝา

ปิดสนิททิ้งวันประมาณ 1-3 วัน ค่อยสังเกตดูดอกกล้วยไม้ว่ามีอาการฉ่ าน้ าหรือเน่าหรือไม่ เมื่อครบตาม

ก าหนดวัน จึงท าการน าเอาดอกกล้วยไม้ออก และเกลี่ยเอาเชียร์บัตเตอร์เก็บในกล่องบรรจุภัณฑ์เพื่อน าไปสกัด

กลิ่นในขั้นตอนต่อไป

ตัวอย่างกล้วยไม้

การอบแหง้ดอกกลว้ยไม้
อุปกรณ์
1. กล่องพลาสติกใส
2. ซิลิก้าทราย (Silica Sand)
3. เทปใส

วิธีการ
น าดอกกล้วยไม้ที่ต้องการมาอบแห้ง น ามาถ่ายรูปบันทึกลักษณะของดอกและจัดเตรียมอุปกรณ์การ

ท าอบแห้งดอกกล้วยไม้ น ากล่องพลาสติกติดเทปใสบนฝาปิดพลาสติกให้เรียบร้อยเพื่อที่จะได้บันทึกชนิดของ
ดอกกล้วยไม้ที่ต้องการน ามาอบแห้งและวันเวลาที่อบแห้งของดอกกล้วยไม้ให้เรียบร้อยจากนั้น น าซิลิก้าทราย
มาโรยรองฐานของดอกกล้วยไม้เอื้องกุหลาบเหลืองโคราชจากนั้นจัดรูปทรงของดอกให้สวยงาม ตรงตาม
ฟอร์มเดิมของดอกให้ได้มากที่สุดเพื่อปกป้องการเสียหายของดอกกล้วยไม้ วางลงในกล่องพลาสติกทิ้งวัน
ประมาณ 3-5 วัน ค่อยสังเกตดูสีของซิลิก้าทรายว่ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่เพราะจะมีการดูดซับเอาความชื้น
จากดอกกล้วยไม้ออกไป เมื่อครบก าหนดวันที่ต้องการสีของซิลิก้าทรายจะเปลี่ยนไปจากเดิมจะมีสีขาวหรือฟ้า
อ่อน  ตักซิลิก้าทรายที่ดูดซับความชื้นจากดอกกล้วยไม้และน าดอกกล้วยไม้ไปวางในกล่องบรรจุภัณฑ์

ตัวอย่างดอกกล้วยไม้อบแห้ง

การน าไปใช้ประโยชน์
เนื่องจากกล้วยไม้มีสรรพคุณทางยาในการรักษาอาการต่างๆ และสามารถน ากลิ่นมาใช้ในการน าไปสู่

สารตั้งต้นของอุตสาหกรรมสุขภาพ การน ามาใช้ประโยชน์โดยการสกัดกลิ่นหอมด้วยเชียร์บัตเตอร์เพื่อการ
น าไปแปรรูปและน าไปใช้ประโยชน์ทางด้านอุตสาหกรรมเวชส าอาง ดังนี้

การดูดซับกลิ่นกล้วยไม้โดยเชียรบ์ัตเตอร์และการอบแห้ง
ดอกกล้วยไม้เพื่อการน าไปใช้ประโยชน์
Orchid Odor Absorption Using Shea Butter and Drying of Orchid Flowers for Utilization
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6. เทปใส

7. ปากกาเคมี 2 หัว

8. กล้องถ่ายรูป

9. กระปุกเก็บน้ าหอม (กล่องบรรจุภัณฑ์)

4.ปากกาเคมี 2 หัว
5. กล้องถ่ายรูป
6. กระปุก (กล่องบรรจุภัณฑ)์

Dendrobium anosmum Lindl.
(เอื้องสายหลวง)

Dendrobium cariniferum Rchb.f.
(เอื้องเงินแดง)

Dendrobium crumenatum Sw.
(หวายตะมอย)

Dendrobium formosum Roxb. ex 
Lindl. (เอื้องเงินหลวง)

Dendrobium palpebrae Lindl.
(เอื้องมัจฉา)

Dendrobium senile C.S.P. Parish & 
Rchb.f (เอื้องมือชะนี)

Dendrobium sutepense Rolfe ex 
Downie (แซะมะลิ)

Seidenfadenia mitrata (Rchb.f.) 
Garay (เอื้องหนวดพราหมณ์)

Vanda liouvillei Finet
(สามปอยหางปลา)

Aerides multiflora Roxb.
(เอื้องมาลัยแดง)

Aerides houlettiana Rchb.f.

(เอื้องกุหลาบเหลืองโคราช)

Aerides falcate Lindl.

(เอื้องกุหลาบกระเป๋าเปิด)

Dendrobium chrysotoxum
Lindl. (เอื้องค า)

Dendrobium puchellum
Roxb. ex Lindl. (เอื้องช้างน้าว)

Dendrobium draconis
Rchb.f. (เอื้องเงิน)

Dendrobium lindleyi Steud.

(เอื้องผ้ึง) 

Rhynchostylis coelestis
Rchb.f. (เอื้องเขาแกะ)

Dendrobium primulinum
Lindl. (สายน้ าผึ้ง)

Dendrobium aphyllum
(Roxd.) Ficher.

(สายล่องแล่ง)

Papilionanthe teres
(Roxb.) Lindl.

(เอื้องโมกข)์



Shear butter is a fat extracted from fruits of shea nuts, native African plants. When 

peeled off, the texture becomes thick and sticky like butter, which helps coat the skin and 

retains water so it does not evaporate from the skin. Also, it helps replenish from the air into the 

skin, keeping the skin moist for a long time. Not only this, shea butter is rick in vitamins and 

important nutrients such as vitamin A,E,C, cinnamic acid, polyphenols, triterpene and other 

bioactive compounds. 

Orchid odor absorption by shear butter

Equipment

1. Clear plastic box

2. Shea butter

3. Spatula

4. Paper plate

5. Clear plastic bag

Method

Prepare fragrant Thai orchids Take photos to record the characteristics of Thai orchids 

and prepare scent extraction equipment. Place the paper plate in a plastic bag and secure it 

with clear adhesive tape. After that, place it in a plastic box with a tight lid for the whole day, 

approximately 1-3 days. Then, observe the orchid flowers for signs of water retention or rot. 

When the specified date is reached, remove the orchid flowers and spread out the shea butter 

and store it in the packaging box for further scent extraction. 

Orchid Specimens 

Drying Orchid Flowers
Equipment
1. Clear plastic box
2. Silica sand
3. Clean adhesive tape

Method
Take photos the orchid flowers needed to be dried to record flower characteristics and 

prepare orchid flower drying equipment. Take a plastic box and attach clear adhesive tape on 
the plastic cover to record the type of orchids to be dried and the date and time of drying. Later 
on, sprinkle silica sand under the base of the yellow Korat rose orchid. Then, arrange the shape 
of the flowers to be beautiful. It must be in line with the original form of flowers as much as 
possible to prevent damage to the orchid flowers Put it in a plastic box all day, about 3-5 days. 
After that, observe the color of the silica sand for any changes, as it absorbs moisture from the 
orchids. When the desired date is reached, the color of the silica sand will change from white 
or light blue. Scoop out the silica sand that has absorbed moisture from the orchid flowers and 
place the orchid flowers in the packaging box. 

Dried orchid flower specimens

Utilization
Since orchids have medicinal properties to treat various symtoms and its scent can be 

used as the precursor of the health industy, utilization by extracting fragrance from shea butter 
for processing and utilization in the cosmetic industry as follows : 

Orchid Odor Absorption Using Shea Butter and 
Drying of Orchid Flowers for Utilization

By Asst. Prof. Dr. Jutamas Piladee
Faculty of Agricultural Production, Maejo University

1. Makin scented candles 2. Soap making
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6. Clear adhesive tape

7. Double headed marker

8. Camera

9. Perfume jar (Packaging box)

4. Double headed marker
5. Camera
6. Packaging box
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